In de opdracht ‘Het land van je leven’ ga je nadenken over wat jij belangrijk vindt en wat jou
bezighoudt in je leven. Tijdens de komende lessen ga je een land ontwerpen wat hier iets
over vertelt. In de landkaart die je maakt, hebben alle onderdelen een symbolische
betekenis. Ze staan hieronder uitgelegd:

Steden:
Dit zijn de waardevolle dingen in jouw leven, waarvan je zeker weet dat ze altijd
waardevol voor je zullen blijven.

Stadsmuren:
Dit zijn de dingen die je doet, of juist niet doet, om die waardevolle dingen te beschermen.

Campings:
Dit zijn de dingen die je op dit moment heel belangrijk vindt, en waar je veel mee bezig
bent, maar waarvan je niet zeker weet of je ze je hele leven belangrijk blijft vinden.

Buurlanden:

Dit zijn de dingen die je op de wereld, in kranten of televisie ziet gebeuren, waar je bang
of boos van kan worden, maar waar je zelf (nog) niet direct mee te maken hebt in jouw
leven.

Bergen
pit zijn de dingen in jouw leven nu of in de toekomst, waar je tegenop ziet. Je hebt
er geen zin in, je bent er bang voor of het lijkt je heel moeilijk.
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Rivieren
De rivieren staan voor pijn of het verdriet die je hebt of hebt gehad. Dit kan pijn in je
lijf of in je gevoel zijn.

Bruggen
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De bruggen over de rivieren staan voor de oplossingen die je voor die pijn hebt
gevonden, of wat of wie jou ermee helpt of heeft geholpen.
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Standbeeld
Ergens in je land staat een standbeeld van iemand waar je veel bewondering voor
hebt en die nooit vergeten mag worden.

Eilanden
De eilanden staan voor karaktereigenschappen of talenten die je bij een ander ziet
en zelf ook wel zou willen hebben.
Bossen of weiden

De bossen of weiden staan voor hoe je jouw toekomst ziet. Welk werk doe je, ben

je samen met iemand of juist niet, wat wil je in je leven meegemaakt of bereikt
hebben?

Deze dingen ga je allemaal verwerken in een legenda en uitwerken in een landkaart. De legenda
moet je helemaal ingevuld hebben.



